
Дистанционный классный час на тему:  

"Хороший ли ты друг" 
 

Преподаватель: Гвоздиков Г.Г. 
 
Цели: воспитание доброжелательности, уважения друг к другу; 
формирование нравственных качеств у студентов: умение дружить, беречь 
дружбу, общаться в коллективе. 

Задачи: сформулировать понятие «дружба»; определить какими качествами 
должен обладать настоящий друг; расширять и углублять представление 
студентов о доброжелательном отношении к окружающим их людям. 
 
Нередко человек уверен в том, что его окружают настоящие друзья «до 
гроба», с которыми он, словно один из главных героев произведения 
Александра Дюма «Три мушкетера», может пройти через все испытания, 
выбраться из передряг, распутать клубок бесконечных интриг, уверенный в 
том, что за ним встанут, как один, надежные товарищи. 
Однако зачастую бывает совершенно наоборот. Вместо ожидаемой 
поддержки и дружеского участия, человек, попавший в затруднительную 
ситуацию, ломает голову над тем, куда же делись его друзья. 
Но правильно задать другой вопрос: «А были ли те люди, которых вы 
считали друзьями, таковыми?».  
 

1. Что такое настоящая дружба? 
Дружба — отношения с близким по духу человеком, которые включают в 
себя наличие общих интересов, высокий уровень взаимного доверия, а также 
взаимное желание оказывать необходимую поддержку. 
 

2. На чем строится настоящая дружба? 
Прежде чем понять, что значит настоящий друг, необходимо выявить 
главные аспекты, на которых выстраиваются отношения между друзьями. 
2.1. Взаимный интерес друг к другу и наличие точек соприкосновения 
Если интересы у людей расходятся и пропадают точки соприкосновения, то 
люди естественным образом начинают отдаляться друг от друга. 
2.2. Взаимное доверие 
Дружба не совместима с предательством и обманом. Также невозможно 
доверить человеку личную информацию, если тот не умеет держать язык за 
зубами. 
2.3. Взаимное уважение 
Не переходить границы чужого достоинства, не пользоваться другим 
человеком, не унижать его, а также не позволять пользоваться собой. 
2.4. Взаимопонимание 
2.5. Взаимопомощь 
Именно наличие всех этих аспектов лежит в основе настоящей дружбы. 



3. Структура дружеских отношений 
Модель поведения: на равных. 
Никто не выше и не ниже. Смещение значимости человека может привести к 
тому, что один начнет пользоваться другим, командовать и ждать полного 
подчинения от своего друга и т.п. 
Дружеская ответственность: 
— принятие другого человека со всеми его особенностями без попыток 
переделать под себя; 
— обмен мнениями; 
— взаимная поддержка.  
Степень доверия: высокий уровень. 
Количество уделяемого времени: достаточное для поддержания теплых и 
доверительных отношений. 

4. Какими качествами должен обладать настоящий друг? 
4.1. Умение уважать другого человека и принимать его особенности  
4.2. Умение слушать и понимать другого человека 
4.3. Умение поддержать разговор 
4.4. Умение держать язык за зубами и хранить чужие секреты 
4.5. Умение сопереживать (искренне радоваться вашим успехам и 
переживать за вас, если вам плохо) 
4.6. Умение держать субординацию и не требовать от друга большего, чем 
тот может и должен ему дать 
4.7. Умение поддержать в нужный момент и оказать необходимую 
посильную помощь 
 

 
1. Притча о дружбе 

Как-то два друга много дней шли по пустыне. В какой-то момент друзья 
поспорили, и один из них сгоряча дал пощечину другому. 
Последний, чувствуя боль, но ничего не говоря, написал на песке: 
«Сегодня мой самый лучший друг дал мне пощечину». 
Они продолжали идти, и пришли к морю, в котором решили искупаться. Тот, 
который получил пощечину, едва не утонул, но его друг спас. Когда он 
пришел в себя, он написал на камне: «Сегодня мой самый лучший друг спас 
мне жизнь». 
Тот, который дал ему пощечину, а потом спас жизнь, спросил его: 
- Когда я тебя обидел, ты написал на песке, а теперь ты пишешь на камне. 
Почему? 
Друг ответил:  
- Когда кто-либо нас обижает, мы должны написать это на песке, чтобы 
ветры могли стереть это. Но когда кто-либо делает что-либо хорошее, мы 
должны высечь это на камне, чтобы никакой ветер не смог стереть это. 
Научись писать обиды на песке и высекать радости на камне. 
 



Вывод : Относись к другу как к себе. Умей прощать другу. 
Нужно уметь прощать обиды, помня все хорошее, что сделал для вас ваш 
друг. Народная мудрость гласит: настоящий друг с тобой, когда ты не прав. 
Когда ты прав, всякий будет с тобой. 
 

2. Цветы 
Спросил как-то комар муху: — Есть ли здесь в окрестности цветы? — Насчет 
цветов ничего не знаю, – ответила ему муха. — А вот консервных банок, 
навоза, нечистот в канавах полным-полно. И муха начала перечислять 
комару все окрестные помойки, на которых ему непременно нужно побывать. 
Полетел комар в указанном направлении и встретил по пути пчелу. Не 
видела ли ты в окрестностях какие-нибудь помойки? – спросил он у нее. — 
Помойки? Нечистоты? Нет, нигде не видела, – удивилась пчела. – Зато здесь 
повсюду так много благоуханных цветов. И пчела подробно рассказала, на 
какой поляне растут лилии, а где совсем недавно распустились гиацинты. 
Вот почему так важно правильно выбирать себе друзей. 
 

3.Дорожка 
 
Жили-были два соседа. Пришла зимушка-зима, выпал снег. Первый сосед 
ранним утром вышел с лопатой разгребать снег перед домом. Пока расчищал 
дорожку, посмотрел, как там дела у соседа. А у соседа — аккуратно 
утоптанная дорожка. 
 
На следующее утро опять выпал снег. Первый сосед встал на полчаса 
раньше, принялся за работу, глядит — а у соседа уже дорожка проложена. 
 
На третий день снегу намело — по колено. Встал еще раньше первый сосед, 
вышел наводить порядок… А у соседа — дорожка уже ровная, прямая — 
просто загляденье! 
 
В тот же день встретились они на улице, поговорили о том, о сем, тут первый 
сосед невзначай и спрашивает: 
 
— Послушай, сосед, а когда ты успеваешь снег перед домом убирать? 
 
Второй сосед удивился сначала, а потом засмеялся: 
 
— Да я его никогда не убираю, это ко мне друзья ходят! 
 
Основные законы дружбы 
 

1. Дружите, не обижайте друзей и всех кто вас окружает. 
2. Помогай другу в беде. 
3. Берегите друзей, ведь друга легко потерять. 
4. Относись к другу как к себе. 



5. Умей прощать другу. 
6. Останови друга, если он делает что-то плохое. 
7. Не смейся над недостатками друга. 
8. Умей принять помощь, совет. 

 
Задания:  

1. Работа с пословицами 

(студенты заполняют приложение №1 и отправляют куратору в электронном 
виде) 

     2. Тест «Хороший ли ты друг»           

1. Вы собрались в кино, но вдруг выясняется, что у твоей подруги (друга) нет 
денег на билет. Как ты поступишь? 
А) Пойдешь в кино одна (один).  
Б) Одолжишь подруге (другу) денег.  
B) Найдешь богатенького приятеля, который мог бы сводить вас в кино. 
2. Ты хочешь пригласить подругу (друга) вместе провести вечер, но она (он) 
уже обещал (а) своей маме сделать уборку. Как ты поступишь? 

А) Проведешь вечер одна (один).  
Б) Поможешь ей (ему). Чем быстрее вы закончите работу, тем больше 
времени останется на веселье.  
В) Позвонишь другой (-ому) подружке (другу). 
3. Ты идешь по улице и вдруг видишь, что шайка хулиганов пристает к твоей 
подруге (другу). Как ты поступишь? 

А) Сделаешь вид, что ты их не замечаешь, и поспешишь скрыться.  
Б) Бросишься на помощь подруге (другу).  
В) Расскажешь об этом ее (его) отцу…когда увидишь его. 

4. Вы с классом поехали на экскурсию. Вдруг одна из твоих подруг (один из 
твоих друзей) обнаруживает, что не взял (а) с собой еды. Как ты поступишь? 
А) Скажешь ей (ему), чтобы в следующий раз он(а) лучше собиралась в 
поездку.  
Б) Поделишься с ней (с ним) своим обедом.  
В) Скажешь об этом учителю, чтобы он что-нибудь придумал. 
Подведение итогов 

Больше ответов А: 

Возможно, настало время сесть и подумать, почему никто не помогает тебе в 
трудных ситуациях. Настоящая дружба предполагает взаимную помощь и 
поддержку. Покажи своим друзьям, что ты в любую секунду готов(а) прийти 
им на помощь. 

Больше ответов Б: 



Ты замечательный друг! На тебя можно положиться в трудную минуту. 
Таких как ты интересные события и приключения с друзьями ждут на 
каждом шагу. Самое главное – твои друзья знают, что всегда могут 
положиться на тебя! 

Больше ответов В: 
Ты беспокоишься о своих друзьях, особенно когда они оказываются в 
сложной ситуации, но дружба – это не только приятное 
времяпрепровождение. Твои друзья должны быть уверены, что всегда могут 
рассчитывать на твою помощь. У тебя большие задатки. Чтобы стать 
настоящим другом, подумай о том, как их реализовать. 

 

Приложение №1 

Скажи мне кто твой друг, и я .......... 

Старый друг ………. 

Птица сильна крыльями, ………. 

Друзья познаются ………. 

Сам погибай, ………. 

Крепкую дружбу ………. 

Нет друга, ищи, ………. 

Один в поле ………. 

Дружба — как стекло, ………. 

Новых друзей наживай, ………. 


