
Учебный план по специальности «Сестринское дело» 
на базе среднего общего образования

Индекс

Наименование циклов, дисциплин,
профессиональных модулей, МДК, практик

Формы
промежут

очной
аттестации

Учебная нагрузка обучающихся Количество часов обязательной учебной нагрузки

Максим
альная

Самостоя
тельная
учебная
работа

обязательная 1 курс 2 курс 3 курс

Всего
занятий

в том
числе
практ.

зан

курс
ова

рабо
та

1 сем.
17

нед.

2 сем.
20 нед.

3 сем.
16нед.

4 сем.
13нед.

5 сем.
12нед.

бсем.
9нед.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
ООП Основная образовательная программа 4698 1566 3132 2196

ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл

6з/4д/1э/ 780 260 520 434

ОГСЭ.01 Основы философии Д-II 61 13 48 16 48
ОГСЭ.02 История Д-I 64 16 48 16 48
ОГСЭ.03 Иностранный язык Э-VI 215 27 188 188 34 40 34 38 24 18
ОГСЭ.04 Физическая культура З-I-V, Д-VI 376 188 188 186 34 40 34 38 24 18
ОГСЭ.05 История Крыма Д-I 64 16 48 28 48
ЕН.00 Математический и естественнонаучный цикл 0з/2д/0э 165 55 110 88

ЕН.01 Математика Д-I 51 17 34 20 14/20
ЕН.02 Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
Д-II 114 38 76 68 4/30 4/38

П.0 Профессиональный цикл оз/24д/12э 3753 1251 2502 1674 20
ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 0з/10д/2э 1179 393 786 520

ОП.01 Основы латинского языка с медицинской 
терминологией

Д-II 114 38 76 76 48 28

ОП.02 Анатомия и физиология человека Э- II 270 90 180 132 24/68 24/64
ОП.03 Основы патологии Д-III 54 18 36 24 12/24

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14



ОП.04 Генетика человека с основами медицинской 
генетики

Д-I 66 22 44 24 20/24

ОП.05 Гигиена и экология человека Д-I 57 19 38 26 12/26
ОП.06 Основы микробиологии и иммунологии Д-II 111 37 74 38 20/24 16/14

ОП.07 Фармакология Э- II 186 62 124 72 18/20 34/52
ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение Д-VI 54 18 36 24 36
ОП.09 Психология Д-III 72 24 48 26 10/10 12/16
0П.10 Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
Д-II 39 13 26 14 26

0П.11 Безопасность жизнедеятельности Д-III 102 34 68 44 8/16
24

16/28
44

0П.12 Методика исследовательской работы Д-VI 54 18 36 24 12/24
36

ПМ.00 Профессиональные модули 0з/24д/11э 2574 858 1716 1154 20
ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий ЭК-IV 255 85 170 92

МДК 01.01 Здоровый человек и его окружение Д-IV 150 50 100 68 12/28
40

20/40
60

МДК 01.02 Основы профилактики Д-IV 54 18 36 12 24/12
36

УП 01.02 Основы профилактики (рассредоточено) Д-IV 36

МДК 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи населению

Д-IV 51 17 34 12 22/12
34

УП 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи населению 
(рассредоточено)

Д-IV 36

ПП 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-
санитарной помощи населению

Д-IV 36

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном процессах 

ЭК-VI 1701 567 1134 774 20
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МДК 02.01 Сестринский уход при заболеваниях и 
состояниях

1560 520 1040 708

Раздел 
02.01.01

Сестринская помощь пациентам 
терапевтического профиля

Э-V 345 115 230 172 24/72
96

18/44
62

16/56
72

УП 
02.01.01

Сестринская помощь пациентам 
терапевтического профиля (рассредоточено)

Д-IV 72

ПП 
02.01.01

Сестринская помощь пациентам 
терапевтического профиля

Д-V 72

Раздел 
02.01.02

Сестринская помощь пациентам хирургического
профиля

Э-IV 273 91 182 132 24/72
96

26/60
86

УП 
02.01.02

Сестринская помощь пациентам хирургического
профиля (рассредоточено)

Д-IV 36

ПП 
02.01.02

Сестринская помощь пациентам хирургического
профиля

Д-IV 72

Раздел
02.01.03

Сестринская помощь пациентам детского 
возраста

Э-IV 270 90 180 128 26/60
86

26/68
94

УП
02.01.03

Сестринская помощь пациентам детского 
возраста (рассредоточено) 

Д-IV 72

ПП
02.01.03

Сестринская помощь пациентам детского 
возраста

Д-IV 72

Раздел
02.01.04

Сестринский уход при заболеваниях различной 
этиологии

672 224 448 276

02.01.04.1 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии Д-IV 153 51 102 64 18/28
46

20/36
56

02.01.04.2 Сестринский уход в неврологии Д-V 84 28 56 32 24/32
56

02.01.04.3 Сестринский уход в психиатрии и наркологии Д-V 81 27 54 32 22/32
54

02.01.04.4 Сестринский уход в дерматологии и 
венерологии

Д-V 84 28 56 32 24/32
56

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
02.01.04.5 Сестринский уход в геронтологии Э-VI 78 26 52 32 14/20

34
6/12
18



02.01.04.6 Сестринский уход в офтальмологии Э-VI 51 17 34 24 10/24
34

02.01.04.7 Сестринский уход в оториноларингологии Э-VI 51 17 34 24 10/24
34

02.01.04.8 Сестринский уход в инфектологии Э-VI 90 30 60 36 24/36
60

ПП 
02.01.04.8

Сестринский уход в инфектологии Д-VI 36

МДК 02.02 Основы реабилитации Э-VI 141 47 94 66 12/12
24

16/54
70

УП 02.02 Основы реабилитации Д-VI 36

ПП 02.02 Основы реабилитации Д-VI 36

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи 
при неотложных и экстремальных 
состояниях

ЭК-V 132 44 88 60

МДК 03.01 Основы реаниматологии Э-V 63 21 42 28 14/28
42

МДК 03.02 Медицина катастроф Э-V 69 23 46 32 14/32
46

УП 03.02 Медицина катастроф Д-V 36

ПП 03.01 Медицина катастроф Д-V 36

ПМ.04 Выполнение работ по должности служащего 
Младшая медицинская сестра по уходу за 
больными

ЭК-II 486 162 324 228

МДК 04.01 Теория и практика сестринского дела Д-I 54 18 36 12 24/12
36

МДК 04.02 Безопасная среда для пациента и персонала Э- II 132 44 88 60 16/24
40

12/36
48

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
УП 04.02 Безопасная среда для пациента и персонала Д-II 36



МДК 04.03 Технологии оказания медицинских услуг Э- II 300 100 200 156 44/156
200

УП 04.03 Технологии оказания медицинских услуг Д-II 36

ПП 04.03 Технологии оказания медицинских
услуг

Д-II 72

Преддипломная   практика 4 нед.

ГИА 6 нед.

Всего часов 612 720 576 468 432 324

Часов в неделю 36 36 36 36 36 36

Консультации на учебную группу по 4 часа на одного 
обучающегося на каждый учебный год 
Государственная итоговая аттестация:
1.1 Выпускная квалификационная работа
6 нед., в том числе:
подготовка к защите выпускной квалификационной работе 
4 нед.
защита ВКР 2 нед.

Дисциплин
МДК

14 12 8 5 6 6

Учебной
практики

0 72 
(2 нед)

36 
(1 нед)

216
(6 нед)

36 
(1 нед.)

36
(1 нед.)

Производс
практика

0 72 
(2 нед)

0 180
(5 нед)

108
(3 нед.)

72
(2 нед.)

Экзаменов (в
т.ч.экзам.
квалифик.

0 4 0 3 3 4

Дифферен
зачет

6 8 5 6 6 4

Зачет.по
физкульт

1 1 1 1 1 1


